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API 安全挑战

应用程序编程接口 (API) 有助于推动创新和提高收入，由这些 API 形成的生态系统不断发

展壮大，并融入到企业推出的各项数字或云计划中。但问题也接踵而来，API 已迅速成为

一种主要的攻击媒介。

攻击者意识到，API 可能成为直通公司最敏感数据的快捷通道。相关的漏洞很多，包括投

入生产环境的 API 往往存在错误配置、缺少身份验证控制措施以及意外暴露在互联网上等

等，而所有这些问题都会给攻击者带来可乘之机。

为什么在向最终用户公开发布应用程序之前没有发现和修复这些 API 漏洞呢？让我们来一

探究竟并探讨下一步要何去何从。

您可能听说过这样一句话—— “企业的发展离不开软件”。对于当今的企业而言，更应该说

是 “企业中的每个业务部门都是一个独立的应用程序开发商，都在你争我抢地满足客户需

求”。这句话听起来有些刺耳，但却是不争的事实。

尽管由集中式 IT 部门进行的传统部署仍然存在，但很多企业都见证了由各业务部门的计划

掀起的创新浪潮，并且推动他们创新的不是经权衡的流程，而是迫在眉睫的商业目标。 

为了快速行动并抓住市场机遇，企业可能无法充分考虑安全影响，从而导致出现所谓的网

络安全债务。中心 IT 部门以外的开发人员（有些甚至直接对接业务部门）可能在很短时间

内就开发出一款新的应用程序、网站工具和生成式 AI 增强的服务，然后绕过内部控制措施

直接上线。在很多情况下，安全团队都无法了解这些项目，因此无法全面评估风险。

多年来，众所周知的攻击媒介一直存在这种变化，导致行业专家迫切希望各公司增强对勒

索软件的防御能力、确保密码安全等。但是，很多公司并未将保护 API 视为当务之急。 

这会导致出现严重问题，因为 API 已融入到企业创建的每个应用程序和每项在线服务之

中，它们不断地交换着数据，却很少受到充分的保护。
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财务模式

如今，预算已从集中式 IT 支出转为各业务部门的运营开支，但预算流程并没有随之变化以

反映安全风险的升高。业务部门可能并不完全清楚应该向安全领域分配多少资金，因此常

常导致没有分配专门的预算来确保数据受到保护。

云迁移

应用程序正在迁移到公有云和私有云环境。数据和工作负载的迁移导致复杂性增加、控制

力下降，并将第三方引入环境中。企业需要实施额外的安全实践来减少这些风险因素， 

但可能并不具备有效实施这些实践所需的技术、经验或资源。

容器化

转向微服务会导致攻击面呈指数级扩大。这些实例可能会快速实例化，然后崩溃。这是一

个高度动态的环境，而很多企业所依赖的传统工具适合更静态的环境，因此很难确保它的

安全。这是 API 无处不在并充满风险的又一佐证。如今基于容器和基于微服务的应用程序

架构依赖于多个 API 才能正常工作。即使企业拥有 API 清单，也知道其整个环境中 API 的

确切数量，他们往往也不知道哪些 API 会返回敏感数据。

敏捷开发

企业希望开发人员能够迅速地推出新的应用程序、服务和功能，这也会带来很大的风险。

为了应对最后期限的压力，开发团队可能会使用持续集成和持续交付 (CI/CD) 方法及自动

化功能来进行开发、集成和测试，确保高效完成工作。

但随之而来的风险由谁负责？转向 DevOps 意味着会更频繁地进行超出安全团队控制范围

的代码更改。越来越多的企业正在转变为采用左移模式进行应用程序整体开发。这一步在

方向上没有问题。但也需要将“尽早测试，频繁测试”的思维方式应用于应用程序内的 API，

并且企业还有大量的工作需要做。

您应该从何处着手？持续交付需要持续地保护安全。下面将介绍五个步骤，以帮助您学会

在企业持续高速创新的同时如何开始利用全面、不间断的 API 保护功能。
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实现 API 持续安全的 5 个步骤

1. 培养持续安全文化

了解和管理 API 安全并非易事。这要求您的领导团队在整个企业中培养安全文化，尤其需

要在整个软件开发生命周期中落实安全文化。如果您已在培养这种安全文化方面取得进

展，下一步就要利用它解决 API 的复杂性问题以及 API 带来的运营风险。这将提升监测能

力、治理和协作能力。

您的企业可以通过以下实用措施来建立和维持长久的安全文化：

•	 分散安全团队。让专家深入到开发小组和产品线中，以提升监测能力和治理能力。

根据这些专家提供的背景信息制定更灵活的策略，并且落地实施。

•	 确保安全团队参与所有数字发布活动，不仅仅以制定策略的方式参与，而且从每项

服务推出开始就积极参与。业务部门负责人、其团队以及开发人员应与安全人员建

立畅通的沟通渠道。

•	 指定安全专员。确定业务部门内的安全倡导者，以帮助建立和维系对高效开展工作

至关重要的关系。指定专门的安全专员有助于不断强化安全信息，并让跨职能团队

相互负责。

•	 让每个人都参与其中。安全培训必不可少，并且不仅仅面向开发人员和工程师。 

参与软件开发过程及其他工作的每个人都应该参加安全培训。
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2. 评估 API 安全态势

很多企业都低估了其 API 资产的规模。拥有清单的企业可能不仅可能遗漏大量的 API， 

而且可能不知道哪些 API 会构成高风险。通过创建完整、准确的清单，您便可以评估整个 

API 攻击面。

以下建议将帮助您全面了解自己的 API 安全态势：

•	 建立完整的清单。清晰、准确地了解贵企业的潜在风险敞口以及它在所有 API 和 

Web 应用程序中的真实情况。使用 API 发现工具，全面查找所有 API 并将其加入清

单中，包括：

	о 影子 API

	о 僵尸 API

	о 休眠 API

•	 识别每个 API 及其风险。了解与每个 API 交互的敏感数据的类型、每个 API 的路由

方式、关联的物理资源以及它所属的业务部门或应用程序。

•	 检查安全团队资源分配。分析每个 AppSec 团队成员必须维护的 API 的数量。确定

是否需要更多的技术或培训以保持或改善态势。
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3. 修复、自动化和集成

企业需要了解 API 访问权限、使用情况和行为。但 API 很复杂，难以进行分析。了解 API 

安全形势的复杂性通常需要完成解析日志、提取目录数据、审查配置、测试安全性以及评

估设备配置等过程。如果没有适当的工具，修复工作可能会非常繁重，因为这项工作在技

术上具有挑战性或者需要花费大量的时间和精力。但是，修复往往能够以自动化或半自动

化方式完成，从而消除已知的漏洞并减轻直接风险，之后便不需要或很少需要人工干预。

下面几点可帮助您防范攻击并解决配置错误的问题：

•	 与现有 IT 工作流程管理系统相集成。您需要确保在发现问题后将它们分配给适当的

团队进行处理。集成应触发自动化工作流程来解决企业内的所有 API 问题。

•	 分阶段进行自动修复。最初，在执行新的修复操作之前，都需要依靠人工来审批这

些操作。确保与各业务部门相互配合以实现半自动化的修复。只向开发人员抱怨代

码很糟糕并不能解决问题。他们需要具有指导性和有用的见解。否则，您就是在浪

费自己和开发人员的时间。当发现问题反复出现时，可采用全自动化来加快修复 

速度。

•	 监控恶意行为。利用以往关于 API 利用手段的知识来确定异常行为，从而发掘攻击

者的意图。采用自动化或半自动化响应来抵御攻击。

•	 与现有的安全信息与事件管理 (SIEM) 系统相集成。此集成可确保规模较大的团队能

够使用 API 安全数据。
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4. 将 API 安全防护左移

就 API 开发而言，不仅要进行测试，还要考虑何时测试 API。传统模式会将测试安排在更

靠近部署阶段的位置，这很重要但远远不够，并且可能会导致出现严重漏洞。“左移” 是一

种将各种任务移至开发过程早期阶段的方法。通过将安全和测试融入 API 开发中的每个步

骤，左移方法可以确保开发人员能够在 API 的整个生命周期内进行漏洞监控。这使企业能

够夯实 API 安全根基，然后在此基础之上加快创新速度和增强竞争优势。

以下建议有助于您顺利采用左移 API 测试：

•	 明确目标。由于左移需要进行企业和文化变革，因此管理层应该先明确测试过程的

目标，以确保引入开发周期的任何新工具或流程都适用于该团队现有的开发和测试

方法。

•	 了解供应链。先清楚您的企业如何以及在何处开发应用程序和软件，然后再制定全

面的左移安全计划。供应链的安全风险状况主要取决于供应链中其他各方的安全能

力。这也有助于您的开发人员确定可能需要将测试更早地设在生命周期的哪个 

阶段。

•	 自动化安全流程。当开发团队启动微服务时，需要确保团队内安插的安全专家从一

开始就使用 API 安全工具来帮助监控随容器化出现的风险。

•	 使用一致的工具。建议安全团队采用开发团队的主要界面，并调整为开发人员首选

的工具、工作台和语言。例如，和常规的用户案例一样，可以将漏洞和发现输入到

新应用程序功能要求的产品待办事项中。

•	 让 AppSec 团队成为创新源泉。利用持续交付原则开发可以抵御风险的安全特定微

服务，为您的企业树立差异化优势。
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5. 持续测试

正如我们刚才确定的，由于左移安全方法会将测试移到时间表的 

左侧，因此团队可以在生命周期的更早阶段执行测试。相比之下，

右移方法要利用真实用户和场景进行测试，这在开发环境中无法实

现。右移测试可以在生产环境中进行测试，并通过收集应用程序用

户的反馈和评价来改善用户体验，从而确保现实世界中的软件稳定

性和性能。事实上，这两种方法各有优缺点。为了最大限度地降低

潜在风险，企业需要进行持续测试。

您的企业可以使用以下提示来培养和保持长久存在的安全文化：

•	 主动进行 API 测试。在 API 软件开发生命周期中，应当通过 

API 安全测试修复生产前和生产后的所有潜在问题。每个 API 

在部署前后都要验证其完整性。

•	 持续监控 API 流量。跟踪 API 使用并分析 API 流量元数据。

实时流量分析可识别新的 API 和现有 API 中的变化。该分析

过程必须自动完成、可重复且可操作。

•	 监控漏洞和错误配置。测试应当随着开发活动持续、同步地

进行，而且需要客户、开发人员和测试人员之间保持持续 

沟通。它需要识别问题，以便在问题被利用之前进行修复。

分析上的延误会让黑客有更多时间来利用漏洞。还有一点非

常重要，务必及时报告策略或功能变更并更新 SIEM 系统。

•	 对 API 流量进行记录。一定要对 API 流量进行记录，以在需

要针对特定 API 密钥、令牌、IP 地址和用户身份创建取证报

告时参考。

akamai.com | 9

https://www.akamai.com/zh
https://www.akamai.com/zh
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总结

对于很多企业来说，API 安全威胁是真实存在的危险。API 往往不受管理，是传统工具监

测之下的漏网之鱼，并且一直存在错误配置、缺少身份验证和代码编写错误等问题。这导

致不受管理的 API 成为攻击者的主要目标，并可能出现 API 已被入侵而企业未能觉察的 

情况。

解决此问题的方法是持续提供安全保护，并在 API 创建和进入生产环境时将安全机制融入

到开发人员的流程和 API 本身中。企业应该牢记以下四条最佳实践：

1.	 培养让 AppSec 专家深入企业工程团队的新型文化

2.	 发现 API 的完整清单，以掌握企业的 API 安全风险状况

3.	 确定修复措施的优先顺序，尽可能自动完成修复，并将 API 安全无缝集成到当前的

应用程序安全系统中

4.	 保持持续警惕并进行持续 API 测试，以确保快速识别并抵御新的漏洞

虽然这种方法需要新的思维方式、不同的流程和跨团队协作，但这些都是可以克服的 

挑战。

阅读更多内容，详细了解 API 攻击方法、常见 API 漏洞
以及如何保护您的企业。

预约定制化 Akamai API Security 演示，了解我们如何为
您提供帮助。
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